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 اطلاعیه ورزشی   
  ! ان ارجمندقابل توجه خواهر   

گاه؛   اعضای محترم هیات علمی و کارکنان دانش
 

 آغاز طرح پایش سلامت جسمانی و آمادگی حرکتی 
در راستای  ی مبارک فجر، ی دههاداره ورزش و تندرستی در نظر دارد به مناسبت ایام فرخنده

ی ویژه حرکتی  پایش سلامت جسمانی و آمادگیطرح  ریزی جامع فعالیت ورزشی برنامه

 برگزار نماید. در دومرحله  12/11/1404از تاریخ را  محترم دانشگاه خواهران 

 :اول )تکمیل فرم اولیه( یمرحله .۱

های اولیه را تکمیل  مراجعه خواهند نمود و فرم واحدهای اداریبه صورت حضوری به   ۱404/ ۱2/۱۱مورخ  یکشنبه ورزش اداره از روز  انکارشناس

 .کنندمی

 :های آمادگی حرکتی(دوم )آزمون  یمرحله .2

مشخص  های تهای آمادگی حرکتی در ساعجهت انجام آزمون سالن ورزشی مهدیه در خواهرانپس از تکمیل فرم اولیه، هماهنگی لازم برای حضور 

 .صورت خواهد پذیرفت

 اداره روابط عمومی  -ورزش و تندرستیاداره  -معاونت دانشجویی


